
PROGRAMMA 
Waar sta ik? 
Uitbreiding van psychologisch (zelf )inzicht 
door gezamenlijke bespreking van de  
EQ-checklists.  

Waarmee te beginnen?  
Soms heeft de cliënt zelf  ideeën over de 
oorzaak en aanpak van zijn coachingsvraag. 
Volg je de cliënt? Doorleefd psychologisch 
inzicht van de coach is ondersteunend voor 
het begeleiden van anderen.  

Voorbereiding 
Na aanmelding en betaling ontvang je voor-
afgaand aan de workshop per email een EQ-
checklist, met het verzoek om die persoonlijk 
in te vullen en uitgeprint mee te nemen naar 
de workshop.

Locatie in Smallebrugge, Friesland. 
www.Noarderpleats.nl 
Begeleiding door Helmi Tunnissen. 
www.tunnissen-coaching.nl 

Woensdag 25 januari 2012 
Van 19.30 tot 22.00 uur 
Kosten € 27,50 p.p. 
 
Het boek Ontwikkelen van persoonlijk 
leiderschap, een methodische aanzet,  
is op deze avond te koop voor € 10,00.  
Normaal € 15.90 

Aanmelding via email bij Peta Twijnstra:  
info@petatwijnstra-coaching.nl
Na betaling van € 27,50 op rek.nr. 4322054 
is je aanmelding definitief. Daarna word je de 
EQ-checklist toegestuurd per email. 

Workshop voor Coaches in Noord Nederland

Ontwikkeling persoonlijk leiderschap 
Tools voor jezelf en voor het werken met je cliënten.

Leven vanuit
innerlijke kracht

Zo van binnen,
zo van buiten

Hoog bewustzijn

Opgewassen
tegen het leven

Authenticiteit

Harmonie

De kunst om de beweging 

in gang te zetten

Wij verheugen ons op je komst. 

Helmi Tunnissen

c o a c h i n g  t r a i n i n g  i n t e r v i s i e

P E T A  T W I J N S T R A

www.petatwi jnstra-coaching .n l
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